Schul-Essen — Monat Oktober 2021
Menu ( X = = —)

Karekatsu teishoku (77 L — 71V E &)

- Japanisches Karekatsu (in japanischer Panko-Panade gebackenes Fleisch
mit original japanischer Curry-Sauce) auf Spitzkohl mit Reis

- Miso-Suppe

- Tsukemono (eingelegtes Gemiise)

- Negijaga (Kartoffeln, Mohren und Zwiebeln)

- Salat (Gruner Blattsalat und Wakame mit Sesam)

- Umeboshi (salzig eingelegte Pflaume)

Getranke-Selektion

- Japanischer griiner Tee
- Wasser
Calpis (japanischer Softdrink auf Joghurtbasis)

Fiir unsere Mitglieder ist das monatliche Schul-Essen inklusive.

Fir G3ste erheben wir einen Unkostenbeitrag von 12,00 € / pro Person.



